
 Video Análisis Deportivo (Dartfish) 
                                        A way to improve 
 
 
 Video Análisis Deportivo pone a tu disposición la tecnología de los Juegos 
Olímpicos Londres 2012. 
 
El video análisis es la herramienta más avanzada en entrenamiento 
deportivo: 
 

• Más del 40% de los atletas olímpicos participantes entrenaron con él. 
 

• Más del 60% de los medallistas alcanzaron sus objetivos ayudados por 
el video análisis deportivo. 
 

• Utilizado actualmente en Argentina por La Asociación Argentina de 
Tenis Departamento de Desarrollo, Confederación Argentina de 
Taekwondo y la Asociación Argentina de Polo. 
También es usado por el Departamento de Biomecánica del 
CeNard. 

 
Ahora está a tu alcance y te lo ofrecemos para que mejores tu performance. 
 
 “See – Learn – Improve” 
 
De qué se trata. 
 
Paso 1: Te filmamos en full HD desde distintos ángulos mientras entrenas. 
    
Paso 2: Mediante la utilización del mejor y más avanzado software 
(Dartfish)    analizamos completamente y en detalle tu performance, 
mostrándote los gestos técnicos, las distintas situaciones táctico - 
estratégicas y toda la estadística de tu juego. 
 
Paso 3: Te entregamos esta valiosísima información en el soporte que más 
te convenga ( DVD, Mail, Internet Cloud ), para que puedas acceder a ella 
cada vez que la necesites. 
En un  Canal en internet de Dartfsih TV, tendrás tu colección donde estarán 
todos tus videos y donde puedas ver cuántas veces quieras desde cualquier 
dispositivo. 



 
 
 

Introducción: 
 
Esta herramienta, es usada en todo el mundo y para todos los deportes que 
requieran un constante soporte técnico y es por ello que se requiere cada 
vez más la ayuda de entrenadores y profesores en formación que trabajen 
con los parámetros técnicos correctos, y por experiencia propia, muchas 
veces el error en un gesto no se alcanza a ver a simple vista, pareciera que 
está bien técnicamente, pero no tiene éxito con su envío y genera un error, 
que es corregido con una filmación y un intercambio entre jugador y 
profesor. 
El ojo humano es capaz de detectar el 30% de lo que ocurre en la acción, el 
software aporta el resto, puesto que tiene diferentes prestaciones que lo 
hacen muy útil para este trabajo. 
 

Alcances: 
 
La utilidad de esta herramienta es muy amplia, dependiendo el uso que el 
entrenador le quiera dar; 

 
1. Análisis técnico de movimientos durante entrenamiento y 

durante la competencia. 
2. Análisis técnico de la movilidad en entrenamiento y en 

competencia. 
3. Análisis estadístico (etiquetado) en competencia. 

                     4. Comparación con deportistas de elite y comparación 
en el tiempo del mismo atleta. 

 
Estas prestaciones van desde nivel de formación 10 años, hasta la alta 
competencia. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
Procedimiento: 
 

• Filmación en cancha desde tres tomas por golpe y por jugador 
con filmadora HD 

• Se baja el video al software. 
• Los entrenadores hacen el análisis sobre lo filmado haciendo la 

devolución al alumno que corresponda. 
 

• Se emite el informe en un DVD para que el jugador pueda verlo 
cuantas veces quiera y pueda hacer en el futuro comparaciones 

de su progreso. También se sube a un “cloud” Dartfsih TV para poder ser 
visto desde allí por quienes tengan acceso, cuantas veces quieran y a 
distancia. 
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